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日本能劇傳承之初探 

李亮 

 
    本研究主旨在探討傳統藝術在當代潮流中如何傳承，並藉由日本文化最典型的「能劇」作

為研究對象，期望能探討出傳統藝術可持續性發展的途徑與模式。提到日本在大家心中的聯想，

多數會想到吉卜力工作室、動漫、家電、新幹線……；然而，日本的藝術及傳統文化如：花藝、

茶道、能劇與寺院…等也深受大家喜愛。此外，對於日本傳統與現代文化並存的現象，如我們

常看到穿西裝打領帶的上班族，正忙著趕現代化的地鐵或公車上班，這是日本現代化生活的常

見場景；到了晚間又步入一個個具有傳統特色的居酒屋、酒場，這種下班後的生活型態，正是

典型的日本傳統文化中的社交模式。觀察日本過去二戰前的照片，發現當時日本人的服裝是西

服與和服並存；到了現代，有些日本人結婚時還會穿著和服進行結婚典禮。由此可見，日本對

於本國的傳統文化，有著一定程度上的保護與延續，他們對於現代文化與傳統文化有著一定的

相容與平衡。 

 

一、探討內容 

    本研究將討論能劇裡影響傳承的「宗家制度」和「家元制度」，希望從這兩項制度中，了

解能劇在 600 多年的傳承歷史，其在經歷了巔峰與沉寂，尤其在日本幕府滅亡、戰爭期間也

遭遇不少次的傳承危機下，「宗家制度」與「家元制度」這兩項制度是如何讓能劇免於失傳？

「宗家制度」與「家元制度」的差異分別是在哪些部分？相同的地方又是什麼？這些都吸引了

筆者探索和研究，並期待透過本研究分析相關因素，進而對藝術文化保存提出建議。 

 

二、研究範圍 

    能劇可探討的內容與細節是非常之龐大且皆須深入探討及研究，像是：劇目、舞、囃子、

謠、狂言、式三番、能面具…等。以上探討內容都是可以寫作成一篇文章或專題。因此，本研

究將只侷限於「傳承」這項主題。 

 

三、文獻回顧 

    前文分析能劇屬於能樂之三大部分的核心，因此關於日本能樂這個領域的研究成果、現存

的學術資料文獻與相關的研究內容，將在本節中做一個回顧，並希望分析已提出的成果與觀點，

進而描繪出傳承因素與整體結構之問題，並且挖掘出可能遺漏或可以再深入探討的議題。 
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    首先，關於能樂與家族傳承：李永熾《觀世能劇與日本中世社會》(1988)的文有探討能樂

與社會的關係，並分析了中世的日本社會發展與能樂的因素關係，可以了解當時的社會脈絡，

以及社會變遷下對於能樂的發展所產生的變革與影響。作者並進一步探討能樂在中世日本的背

景，以及介紹讓能樂有了突破性發展的重要人物「觀阿彌」與「世阿彌」這對父子，並將能樂

在紀伊國現今熊野演出後的關鍵性事件，從社會歷史的角度切入並深入分析能樂在中世日本的

發展。 

    另外，在許力夫《日本能樂的傳承與延續—以「山本能樂堂」為例》(2018)中也充分的講

述和分析了許多關於能樂傳承、瓶頸和解套方式。其中也充分地敘述關於前往日本田野調查的

波折和些許困難。 

    其次，關於能劇的逐步崛起與中世後的傳承：唐月梅《日本戲劇史》(2008)這本書裡面則

是依循歷史脈絡，從日本戲劇的起源階段，探討日本戲劇發展之歷程；這裡面包括了能樂、狂

言、歌舞伎，直到現代的日本戲劇皆有探討與論述。尤其本書對於探究能樂在歷史發展過程中，

進而理解有何重要歷史原因影響能樂在中世到近代的發展，以及能樂表演藝術特徵的介紹，其

中針對能樂的表演藝術受到重要人士，例如：天皇、將軍與大名的贊助與影響，都有清楚的描

述與條列分析。 

 

四、能劇的傳承制度 

1.宗家制度 

    首先，什麼是「宗家制度」？宗家在日本歷史來說，是指某個宗族的直系血統；同時也是

指一個家門。這個說法傳到了能劇、古武術，也有少數人泛稱之為家元。但是，一般認為宗家

制度是由長子繼承，如果是庶子繼承的話就是分家，還是以長子為正宗。 

    然而，歷史的演變值得注意，在能劇裡面特別不強調家元制度，而是重視宗家制度，但這

只是講法上的差異。因為能劇更強調世襲的觀念，宗家制度強過家元制度最大的理由是：宗家

制度只傳給有嫡系血緣的後代，家元制度則是可以就藝術表現擇優傳承給非嫡系血緣；換言之，

如果藝術表現沒有爭議，能劇更強調嫡系長子世襲的傳承，宗的觀念強於家的觀念。 

 

2.家元制度 

    家元本來是指在武士社會中，各血緣、宗親中的本家（正宗） 的意思。但是到了近世，

其意義則演變成各宗派的本家或其掌門人的意思。日本的家元制度成形於江戸時代，其想法相

似的制度可以追溯到上千年以前的日本。當時被認為在天皇、將軍、大名等上流階級面前表演

技藝，必須是傑出的人才被授予的神聖行為，為了延續榮耀，所以把技藝傳授給特定的人，因

此誕生了從父母傳承給子嗣的習俗，成為了家元制度的開端。 
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    家元世家的子嗣，從小就要學習特定的傳統文化，為的是要訓練成為父母的後繼者。之後，

除了自己的子嗣之外，家元也會招收徒弟、監督、指導其學習傳統技藝。因此繼承茶道、花道、

能劇等傳統文化的世家流派，每個流派都有家元存在。家元制度中，師徒之間保有明確的上下

等級關係，徒弟在技藝養成中如果達到了家元認可的水準，就能獲頒證書（象徵得到了權威人

士的認可），並像家元一樣招收徒弟。因此，幾乎所有的日本古典演藝社會中，都具有家元演

藝團體（流派）的組織，其存在著三個社會特徵： 

（一）師生間是一種擬制的家族結合與主從結合。其最典型的例子就是，弟子住在老師家裡 接

受教育，建立傳承的基礎。 

（二）傳承是立足在與本家關係和時間上。每一「家」的家格（階級、層次）的高低關係， 是

以其自立門戶時間的長短，及與本家關係的密切與否來區分。  

（三）傳承不僅決定藝術的推廣，也決定了社會身份。傳承由家元直傳弟子，再傳授弟子的師

生關係所建構成的身份階級關係。 

 

    歷史上，由於日本家族制度十分強調「忠誠」精神，其影響到社會與國家，則表現為效忠

國家和天皇。日本傳統中的「和」、「忠」自古以來就是日本社會的「魂」。前者「和」在日文

裡的意思，是指重視團體秩序安寧，著重等級禮儀的意思；後者「忠」在一定程度上，發展到

成為臣民絕對服從於君主的一種片面的道德義務，認為忠是美德，是維護國家政權（君主制度） 

的穩定力量。此外，「魂」的其中一個解釋是指精神；這些理念一直主宰著日本的發展。與中

國文化中以「孝」及「血緣」為家族人際關係秩序的倫理不同，在日本形成的忠誠概念已經超

越了家族和血統，構成了社會文化的基礎。 

    現存的能劇流派有觀世派、金春派、寶生派、金剛派，還有江戶時代崛起的喜多流……。

這些古老的知名流派，是必須由有血緣關係的子輩繼承的，這樣才算是正統。即使是觀世流以

外的本家，也都會使用「宗家」這個名字。原則上，本家是世襲的，如果沒有親生孩子，則由

本家收養一個親戚的孩子，這種傳承方式一直延續到今天。流派的本家權力特別大，傳統上他

們擁有對劇目、導演、表演、人事（認證和驅逐）、執照和出版的決定權。 

 

3.宗家與家元制度上的異同 

 宗家制度與家元制度上最大的差異是在：宗家制度不論能力好壞，一切都由長子繼承與傳

承。家元制度則是以「擇優方式」挑選繼承與傳承者。 

    除了上述內容之外，宗家制度與家元制度的差異性其實不大。因為，家元制度的出現正是

為了要解決宗家制度上的缺陷與潛在問題。例如：只有長子可以繼承以及非長子繼承者，就是

分家。此外，若長子對於學習的天賦是有限的話。勢必會影響到能劇傳承的品質和細節。由此

可知，這樣的歷史演變，證明能劇流派不但尋找傳承的家族管道（由嫡流擴大到親戚），同時
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也在乎著正統世襲的藝術地位。 

 

五、 結語 

    從以上內容可見，能劇的傳承制度從一開始只傳承給嫡系血緣，到後來旁系血緣也可以接

受傳承與繼承。由此可見，能劇在傳承制度上不再僅限於嫡系，也開始逐漸重視繼承者的品質

和能力。此外，從能劇的傳承制度也可以發現，此傳承制度是源自於日本的家族制度。日本的

家族制度除了影響到了能劇的傳承外，同時也影響至整個社會習慣與國家。因此，從以上的歷

史之演變，可以發現日本在傳統文化上的保留與傳承都有著一定程度上的相似。 
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